
      TurBike    .      Allenamento Programmato  n° 14 

14 luglio 2012 

Terminillo Luogo di ritrovo: Rieti (stadio) 

Distanza andata   Km. 54,5  

Distanza ritorno         Km.  27,0   

Disl ivello da superare mt. 1805 

Punto int.: Ternana x Morro Reatino  
 

 

Planimetria    Percorso crono tratto blu. Percorso di ritorno tratto puntinato. 

 

Profilo altimetrico 

Note: Il Punto intermedio è in prossimità del bivio per Morro Reatino, sulla via Ternana. 


